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Escuela Costarricense de Terapia Neural
y Odontologia Neurofocal S.A.

/)

INVITACION A INICIAR FORMACION EN TERAPIA NEURAL
Y ODONTOLOGIA NEUROFOCAL 2026

Estimado/a Dr./Dra.:

Es un gusto saludarle. Nos complace anunciar la apertura de un nuevo ciclo de
formacién en Terapia Neural y Odontologia Neurofocal, dirigido
especificamente a fisioterapeutas, enfermeras y paramédicos que deseen
ampliar sus competencias y aportar un enfoque integrador a la atencién

de sus pacientes en Costa Rica.

Nuestro objetivo es proporcionar una base sélida y practica en Terapia Neural
y Odontologia Neurofocal, con énfasis en la aplicacion clinica, la seguridad
de los procedimientos y la toma de decisiones terapéuticas responsables.

El curso esta disefiado para quienes no cuentan con experiencia previa en
estas disciplinas, asi como para profesionales que deseen profundizar sus
conocimientos en areas especificas.

éQué es Terapia Neural?

La Terapia Neural es un enfoque médico desarrollado en Alemania por los
hermanos Walter y Ferdinand Huneke. Es una terapia reguladora que busca
activar los mecanismos de autorregulacion del organismo, enmarcada en el
modelo de estimulo-reaccidén. Consiste en aplicar un estimulo local mediante
inyecciones de un anestésico en puntos especificos y dirigidos.
Principios y fundamentos

Concepto central: el sistema neurovegetativo (auténomo) controla las
funciones corporales a través de impulsos eléctricos. Una enfermedad puede
entenderse como una alteracion en la recepcidn, procesamiento y emisién de
estas sefiales, manifestandose en lo que se denomina campo interferente.

Campo interferente: irritacion o lesion localizada (que puede estar en una
cicatriz, en un diente sin nervio, en una inflamacién ésea, o en secuelas de
una lesion o enfermedad) que afecta de forma amplia al organismo debido a
las conexiones nerviosas y neuroendocrinas.
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Efecto sistémico: la irritacion puede reflejarse en zonas corticales y
subcorticales, y, a través de la corteza y las vias autonomas, provocar cambios
en organos periféricos (vasocontriccién, alteraciones en metabolismo,
acidificacidn, variaciones de temperatura, entre otros).

Objetivo de la terapia: influir positivamente en las disfunciones
neurovegetativas y en organopatias mediante la modulacion del sistema
nervioso auténomo. El estimulo con anestésico (p. ej., procaina) apunta a
identificar y/o neutralizar impulsos perturbadores, permitiendo que el
cuerpo recupere su equilibrio.

Advertencias y alcance

La Terapia Neural debe ser aplicada por profesionales capacitados y en
el marco de una evaluacidn clinica integral.

Sus resultados pueden depender de la complejidad de las condiciones y
de la presencia de campos interferentes en distintas localizaciones.

¢ Qué es la odontologia neurofocal ?

La Odontologia Neurofocal se integra a la Terapia Neural como una disciplina
complementaria que reconoce la boca como posible fuente de campos
interferentes. Fue desarrollada por el médico estomatélogo aleman

Dr. Ernesto Adler, quien postulé que muchas enfermedades cronicas o de
dificil manejo pueden estar influenciadas por irritaciones en la cavidad bucal
(dientes, restauraciones, detonantes en la pulpa, infecciones dentales, etc.)
que afectan el resto del organismo a través de vias nerviosas

y somatosensoriales.

Enfoque integral Para lograr un diagndstico y tratamiento efectivos, es
imprescindible considerar la Terapia Neural y la Odontologia Neurofocal

de forma integrada. Al identificar y gestionar los campos interferentes orales,
se busca optimizar la respuesta del organismo y mejorar el resultado
terapéutico global.



www.amarukacostarica.com/escuela-tn

Detalles del programa

Poblacidn objetivo: fisioterapeutas, enfermeras y paramédicos interesados
en iniciar su formacion en terapia neural y odontologia neurofocal.
Estructura del curso: tres modulos formativos diferenciados, adaptados para
comenzar desde conceptos basicos y avanzar hacia técnicas aplicadas.

Curso de Terapia Neural y Odontologia Neurofocal 2026
Fechas

- Primer médulo - 7 y 8 de Marzo del 2026 -
- Segundo mddulo - 9y 10 de Mayo del 2026 -
- Tercer médulo - 11y 12 de Julio del 2026 -

Plan académico de estudios Terapia Neural
- Primer médulo - 7 y 8 de Marzo del 2026 -

SABADO 7 Marzo 2026

Modulo 1 Introduccion y técnicas basicas introductorias a la terapia neural.
Objetivo: comprender fundamentos historicos, fisiolégicos y clinicos de la
Terapia Neural e iniciar en técnicas bdsicas.

- Definicién y fundamentos de la Terapia Neural.

- Historia de los neuralterapéuticos y anestesia local.

- Los Huneke, la sistematizacion y la escolarizacion de la Terapia Neural.

- Procaina y otros neuralterapéuticos.

- Sistema Nervioso Auténomo: anatomia, fisiologia e interaccion con el
sistema inmune.

- Tejido conectivo y espacio basico de Pischinger.
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- Tejido conectivo y espacio basico de Pischinger.

- Concepto de campo interferente.

- Fenémeno en segundos.

- Historia clinica en Terapia Neural y consentimiento informado.
- Concepto de terapia segmental.

- Papulas y arcos reflejos.

- Efectos secundarios, fendmeno champagne.

- Infusiones de procaina y uso con vitamina B12.

- Contraindicaciones (ej. Miastenia gravis).

- Equipo de seguridad, asepsia y antisepsia.

- Practica clinica: desinterferencia de cicatrices, aplicacion de papulas.

DOMINGO 8 Marzo 2026

Se realizaran practicas después de la descripcion de las técnicas.

- Generalidades de terapia segmental superficial y profunda.

- Somatotopias y odontones.

- Acupuntura y Terapia Neural: generalidades.

- Amigdalas: importancia clinica y drenaje glinfatico.

- Puntos gatillo y técnicas musculares y relajacion isométrica.

- Infiltracidén de puntos gatillos en los musculos de la masticacién, maniobras
de contraccion isométricas. Relacidn con el oido medio y su implicacion
en el tinitus.

- Segmentales superficiales en cabeza y cuello (técnica de girasol,
coronilla VG20).

- Cefaleas y sindromes dolorosos.

- Aplicaciones superficiales para ATM y trigémino.

- Segmentales superficiales en sinusitis.

- Infiltracién de C2 y tridngulos cervicales (técnicas subcutdneas no
profundas).

- Megadosis de Vitamina C intravenosas.

- Homeosiniatria.
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- Segundo mddulo - 9y 10 de Mayo del 2026 -

SABADO 9 Mayo 2026

Modulo 2 Técnicas segmentales osteomusculares y aplicaciones estéticas
en Terapia Neural.

Objetivo: Aplicar la terapia neural segmental en el sistema musculo-
esquelético. Aplicaciones de terapia neural para indicaciones estéticas.
Técnicas segméntales superficiales (se daran las indicaciones, la técnica

y seguidamente la préctica).

- Dermatomas, miotomas y esclerotomas.

- Inyecciones en extremedidas superiores e inferiores, técnicas
superficiales.

- Semiologia y diagnostico clinico de lesiones en hombro.

- Inyecciones segméntales superficiales de Hombro.

- Semiologia y diagnostico clinico de lesiones en codo y mufieca.

- Inyecciones segméntales de codo, mufieca y manos.

- Tratamiento de las deformidades causadas por artritis reumatoide.

- Semiologia y diagnéstico clinico en cadera.

- Técnicas segmentales en cadera para la osteoartrosis de cadera y otras

patologias.
- Inyecciones en codo, tratamiento de epicondilitis (codo del tenista y del

golfista).

- Semiologia y diagndstico clinico en Rodillas.

- Asepsia y antisepsia en procedimientos en rodillas.
- Inyecciones segméntales en rodilla y anexos.

- Inyecciones segméntales en tobillo, pie y anexos.

- Inyecciones en fascitis plantar.

DOMINGO 10 Mayo 2026
- Aplicacidon de procaina iv., i.m. y subcutdnea como terapia rejuvenecedora.

- Técnicas de terapia neural en Medicina Estética.
- Técnicas estéticas a nivel facial.
- Técnicas estéticas en abdomen.
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- Técnicas estéticas a nivel de miembros superiores.

- Técnicas estéticas a nivel de nalgas y extremidades inferiores.

- Conceptos tedricos del PRP en uso con neuralterapéuticos.

- Tratamiento de lesiones dermatoldgicas y ulceras con Terapia Neural y
Terapia neural mas PRP.

- Tercer médulo - 11y 12 de Julio del 2026 -

SABADO 11 Julio 2026

Modulo 3 Técnicas segmentales para sistemas y 6rganos.

Objetivo: Integrar los conceptos de los arcos reflejos de los dermatomas a
los organotomas en aplicaciones clinicas y aplicar la terapia neural
segmental para sistemas y 6rganos.

Técnicas segméntales superficiales (se dardn las indicaciones, la técnica y
seguidamente la practica).

+ Arcos reflejos Dermatomas y Organotomas.

- Segmento Superficial de Corazon.

- Terapia Segmental superficial y profunda generalidades.

- Terapia segmental de torax con drenaje linfatico con técnica del Dr. Granja.
- Segmento Superficial de Higado y drenaje linfatico, puntos de Vogler.

- Segmento Superficial de Estémago.

- Segmento Superficial de Bazo.

- Segmento Superficial de Pancreas.

DOMINGO 12 Julio 2026

- Segmento Superficial de Rifion y vias urinarias.

- Segmento Superficial de intestinos y abdémen en general.

- Terapia superficial papula y subcutanea en fosa géstrica

(cavidad del centro) Ren 12 o VC12, importancia clinica.

- Técnica para inyeccion de ombligo, importancia en relacion a las gonadas.
- Segmento Superficial de Utero ovarios y organos pélvicos.

- Terapia neural en cancer (protocolo de infusiones de procaina alcalina).

Examen Teorico.

) ~
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- MODALIDAD DEL CURSO TERAPIA NEURAL -

Duracion total: 3 mddulos, (aproximadamente 45 horas presenciales,
con 30 horas de tutorias por internet en espacios de 2 horas 'y

120 horas de estudio individual)

Metodologia de las horas presenciales:

teoria (40%) + practica clinica supervisada (60%)

-45 horas presenciales para permitir el componente clinico y la supervisién

directa, que es el corazdn de la Terapia Neural.
- 30 horas de tutorias en linea ideales para reforzar teoria, resolver dudas, y

mantener la continuidad entre moédulos.
- 120 horas de estudio individual que da seriedad académica al exigir

compromiso personal, lectura y practica supervisada

- Evaluacioén -

40% Asistencia
30% Pruebas cortas.
30% Presentacion del trabajo final.

- Requisitos -

- Documento de identificacién.
- Copia de titulo de enfermero, fisioterapeuta o paramédico

- Numero de colegiado al respectivo colegio profesional.

- Lugar -

- Hotel Radisson, ubicado en centro de San José.
- Calle Central, y Tercera, San José, 10604

- Tel: (506) 2010 6000

- https://choicehotels.com/cr025
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- Horario -

Sabados de las 8:00 a las 18:30 horas.
Domingos de las 8:00 a las 17:30 horas.

- Inversién y condiciones de pago -

Si estd interesado, confirme su interés lo mas pronto posible

Contacto: escuelatnyon@gmail.com | WhatsApp 8370-4571

Le enviaremos la ficha de inscripcion y el cronograma detallado, asi como
un resumen de costos y opciones de pago.

Podemos ofrecer una breve sesién informativa (virtual) para resolver
preguntas.

Los cupos son limitados para garantizar una experiencia de aprendizaje
de calidad.

La fecha limite para inscripciones es el 15 DE FEBRERO DEL 2026.

- Valor y condiciones -

Costo total del curso (médulos 1 al 3): USD 1,500.

Incluye: libros, material didactico, refrigerios y almuerzos durante las
sesiones, asi como la certificacion. Cualquier gasto adicional no esta previsto
a menos que se indique expresamente.

Inscripcién: USD 500 al momento de matricularse como garantia de reserva
de plaza.La matricula es hasta el 15 de febrero del 2026.

Plan de pago del curso:

Opcidn: 1 cuota marzo $500, 2 cuota junio $500

Condiciones de cierre:

El saldo debe estar liquidado y/o la letra de cambio firmada tras la

primera cuota.

El curso debe cancelarse en su totalidad antes del 30 de junio de 2026.
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Cualquier necesidad especial o requerimiento de acceso debe comunicarse
con anticipacion para poder planificar adecuadamente.

Agradecemos su interés en ampliar sus horizontes clinicos con terapias que
pueden enriquecer la atencion a sus pacientes. Quedamos a su disposicion
para cualquier consulta y esperamos contar con su participacion.

Atentamente,

Jazmin Sanchez Salas

Gerente general

Amaruka Costa Rica S.A.

Escuela Costarricense de Terapia Neural y Odontologia Neurofocal S.A.

Contacto

Whatsapp : 8370-4571
E-mail: escuelatnyon@gmail.com
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